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บทที่ 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
ชุดโครงการวิจัยการส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพในการป้องกันโรคไตเรื้อรังของอาสาสมัครสาธารณสุขประจ า

หมู่บ้านจังหวัดนนทบุรี เป็นงานวิจัยของเล่มชุดโครงการฯ หรือกล่าวในแบบย่อว่า “โครงการแม่บท” ที่อาศัยวิธีวิจัยเชิง
คุณภาพ (Qualitative Research) ด้วยการวิเคราะห์เนื้อหาจากผลการวิจัยของโครงการย่อยทั้ง 2 โครงการ แล้วท าการ
สังเคราะห์ และสรุปภาพรวมของงานวิจัยตามกรอบการศึกษา เพื่อน าไปสู่การเสนอแนวทางการส่งเสริมความรอบรู้ด้าน
สุขภาพในการป้องกันโรคไตเรื้อรังให้กับอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้านในจังหวัดนนทบุรี และเพื่อการบริหารจัดการ
งานวิจัยภายใต้โครงการแม่บท งานวิจัยนี้ จึงมีขั้นตอนการด าเนินงานเพื่อบริหารจัดการและสังเคราะห์งานวิจัยย่อยทั้ง 2 
โครงการ ดังน้ี 

3.1 การประชุมกลุ่มย่อย (Focus Group) ของชุดโครงการ 
     การประชุมกลุ่มย่อยของชุดโครงการนั้น มีวัตถุประสงค์ในการติดตามการด าเนินงานของโครงการวิจัยย่อย

ระหว่างผู้วิจัยในโครงการย่อย เพื่อช่วยให้การด าเนินงานส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี ขณะเดียวกันก็มีการน าเสนอผลการด าเนินการ
วิจัย และผลการศึกษาของโครงการวิจัยย่อยร่วมกับการให้ความเห็น ข้อเสนอแนะ และวิเคราะห์แลกเปลี่ยนกับนักวิจัยด้วยกัน 

3.2 การวิเคราะห์เชิงเนื้อหา (Content Analysis) 
     การวิเคราะห์เชิงเนื้อหาของข้อความหรือรายละเอียดที่ส าคัญของผลการวิจัยของโครงการย่อยทั้ง 2 โครงการ 

ท าได้โดยวิเคราะห์หรือค้นหาความสัมพันธ์ จากนั้นท าการตีความเนื้อหาที่ให้ความหมายในเชิงนัยส าคัญ หรือการศึกษาเชิง
ปรากฏการณ์ ซึ่งน าไปสู่ข้อสรุปเกี่ยวกับแนวทางการส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพในการป้องกันโรคไตเรื้อรังให้กับ
อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้านในจังหวัดนนทบุรี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


